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Propositions et axes de réflexions – PEAC « le voyage »/ différentes cultures 
 

  En quoi les différentes cultures peuvent-elles « réunir » les gens ? 
 
A partir de la thématique du PEAC « le voyage » ... 
 

A travers les arts : 
– Musique du monde et chansons : Lili de Pierre Perret, Polyglotte d’Henri Dès... 

– les arts plastiques : le Douanier Rousseau, Hopper,  Monet, Turner, Léon Belly (pèlerins 
allant à la Mecque), Vermeer (l'astrologue), Caillebotte (Voiliers à Argenteuil), Gauguin, 
Signac,… (Voir dossier d’accompagnement PEAC « le Voyage ») 

– les arts du quotidien : L'artisanat marocain, l'art byzantin … 

– les cultures : La culture de nos champs qui donne de la couleur à nos assiettes. On est tous 
de différentes origines et cette différence se ressent  dans les terres que nous cultivons. 
Nous mangeons des saveurs esquissent qui picotent nos palais…. Nous aimons ce mariage 
de couleur, nous aimons ce mélange de saveur. Elle nous envoute, nous submerge de plaisir 
de telle sorte qu’on redemande de plus en plus cette sensation magique. D’où viennent les 
fruits qui décorent nos desserts, les légumes qui assaisonnent nos salades, et les céréales 
qui égaillent notre quotidien?… Il nous faut partir à la découverte de différent pays, pour 
pouvoir conquérir leurs champs, leurs cultures, leurs terres et nous pourrons peut être 
savoir pourquoi c’est si bon. 
 

Culture marocaine : Dans la culture arabe se mêlent souvent la tradition et la religion. La culture 
Marocaine est un mélange de culture africaine, européenne et musulmane. Une culture limitée, 
car les femmes ne disposent pas de beaucoup de liberté dans la culture musulmane, mais peu à 
peu avec l'influence de l'Occident, ceci est en changement. La culture Marocaine a plusieurs 
composantes; dans les grandes villes c'est la culture Arabo-Andalouse qui est dominante, et dans 
les régions rurales c'est toujours la culture Berbère/Arabe. Le Maroc est un pays riche du point de 
vue culturel, il y a beaucoup de festivités, de chants, de danses qui représentent un point 
d'attraction surtout pour ceux qui veulent passer leurs vacances au Maroc : le Festival des 
Musiques Sacrées du Monde de Fès, le Festival International du Film de Marrakech, le Festival des 
Musiques populaires d'Agadir. La langue officielle est l'arabe, et la littérature féminine qui parle du 
statut des Marocaines et des musulmanes contribue à la promotion de la culture. 

 
La culture indienne est vieille de 5000 ans, et elle est aussi ancienne que variée. Elle est l’une des 
cultures les plus riche et diversifiée et, par conséquent unique en son genre propre. Dès leur plus 
jeune enfance, on apprend aux enfants que grâce à la culture indienne la multiplication du 
métissage est important et que la basse principale est de distribuer la joie et le bonheur et que la 
tristesse et la douleur sont deux choses à éloigner de tous. La culture indienne traite les clients 
comme un dieu et les sert et prend soin d'eux comme s'ils étaient une partie intégrante de la 
famille elle-même. L'Inde est une terre de couleurs et de cultures diverses, cela est aussi visible 
aussi dans les tenues diverses que portent les gens. La façon traditionnelle indienne de s'habiller 
est marquée par des variations, avec un large choix de textures et de styles. Le sari simple est 
drapé par les filles et femmes indiennes de régions différentes dans un style différent. Le sari est la 
tenue favorite des femmes indiennes .Elles enroulent autour de leur taille un tissu de 5 mètres et 
demi de long, qui leurs tombent jusqu'aux pieds, puis jettent le reste de tissu par-dessus l'épaule 
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gauche. Le Penjabi, ou Salwar Kameez, ou encore Salwar Kurta, est la tenue de tous les jours pour 
les jeunes femmes. Toutes les couleurs existent, les possibilités sont infinies. 
 
Cuisine méditerranéenne appétissante, musées parmi les plus intéressants au monde, architecture 
fascinante, amour pour l'art, festivals et fêtes à la renommée internationale... ainsi se résume la 
culture espagnole. La culture de l'Espagne s'est construite à travers les différents peuples qui ont 
occupé la péninsule Ibérique au cours de l'histoire : Ibères, Celtes, Basques, Latins, Suèves, 
Wisigoths, Romps, Maures et Juifs. L'Espagne est un pays avec une culture diverse et passionnante. 
La culture espagnole couvre toutes les formes d'art expressif, de la littérature à la peinture et de la 
musique à l'architecture. Les différences entre les régions sont évidentes, avec des représentations 
aussi différentes que le flamenco andalou, les joueurs de cornemuse galiciens, mais toutes 
enrichissent l'acquis culturel. Le flamenco est connu comme l'aspect le plus typique de la culture 
espagnole, notamment en Andalousie. Le flamenco est un genre musical et une danse d’origine 
gitane et andalouse. À l’origine, le flamenco consistait en un chant sans accompagnement (cante). 
Puis la guitare est apparue comme accompagnement (toque), suivie des mains (palmas) et de la 
danse (baile). La guitare et la danse s’expriment désormais souvent seules, bien que le chant soit 
toujours considéré comme le cœur de la tradition. 
 
L’Asie est un continent qui possède de multiples facettes. Il s’enrichie grâce  à des domaines multi 
variées. L’inde et la chine, pays peuplées de la chine joue un rôle important au sein de la culture 
asiatique. Un continent riche grâce à son commerce international. Sur le plan culturel, l’Asie est 
hétérogène c'est-à-dire qu’il regroupe plusieurs cultures. Culture aïnou, culte shintoïste, mythes et 
légendes du folklore japonais, vietnamien ou chinois…les deux principales cultures connus dans ce 
continent sont la culture japonaise et la culture un chinoise. Ils permettent grâce un mélange de 
coutume, d’habits, de fêtes  de diversifié le pays. 
 

– les arts « culinaires » : France, Italie, Espagne, Maghrébine, … 
Souvent associé à une culture spécifique, l'art culinaire est un ensemble particulier de traditions et 
de pratiques comprenant la préparation de nourritures et de boissons dans un style particulier 
pour produire des repas de consommation individuels ou collectifs. Souvent associées au nom 
d'une civilisation, d'un pays, d'une région ou parfois même du terroir d'origine, les cuisines du 
monde sont principalement influencées par les ingrédients disponibles localement et par les 
échanges commerciaux, mais les règles alimentaires religieuses comme la cacherout, le halal ou le 
végétarisme bouddhique, peuvent aussi exercer une forte influence sur ces pratiques. 
 
Ces cuisines du monde sont de plus en plus souvent inscrites sur la liste représentative du 
patrimoine culturel immatériel de l'humanité par l'UNESCO. Par exemple, depuis 2010, le repas 
gastronomique des Français, la cuisine mexicaine, la cuisine japonaise, le régime méditerranéen 
(Chypre, Croatie, Espagne, Grèce, Italie, Maroc, Portugal), ou encore le pain d'épices en Croatie du 
Nord et le café turc sont enregistrés dans la liste du PCI comme traditions culinaires représentant 
l'histoire, l'originalité et l'identité des cultures gastronomiques de différents pays de la Terre. 
 
 

– les us et coutumes : quelques exemples… 

Passez-vous du sel en Égypte ! 

Si vous êtes invité à un repas en Égypte, évitez de saler votre plat. En effet, assaisonner le contenu 
de votre assiette est insultant pour votre hôte qui pensera que vous trouvez sa cuisine répugnante. 
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Soyez en retard au Venezuela 

Qui a besoin d’une montre ? En tout cas, pas les vénézuéliens ! Au Venezuela, arriver en avance ou 
même à l’heure est considéré comme impoli. Si vous êtes invité chez quelqu’un, il est conseillé 
d’arriver entre 10 et 15 minutes en retard par rapport à l’heure prévue. La raison est que la personne 
qui arrive en avance ou à l’heure est considérée comme impatiente, ou trop gourmande (lorsqu’il 
s’agit d’une invitation à manger). 

Offrez des fleurs en Russie… 

Mais pas n’importe lesquelles ! Les fleurs jaunes sont synonymes de tromperie ou de rupture pour 
les russes. Il en va de même pour les œillets rouges, également à éviter. Ces derniers sont 
traditionnellement placés sur les tombes ou offerts aux vétérans de guerre. En France, on associe 
plutôt les fleurs rouges à l’amour. Avouez qu’il sera dommage de faire une bourde de ce genre à un 
premier rendez-vous galant ! 

Évitez les objets pointus aux Pays-Bas 

Rassurez-vous, les habitants des Pays-Bas n’aiment pas moins recevoir de cadeaux que dans le reste 
du monde. Attention cependant au présent que vous choisissez; Là-bas, offrir en cadeau un objet 
tranchant ou pointu est mal vu car cela est censé porter malheur à celui qui le reçoit. 

Prenez garde à ce que vous offrez en Chine 

Les horloges (le temps qui passe), les mouchoirs (la tristesse), les fleurs (le deuil) ou encore les 
sandales en paille sont des objets associés à la mort, aux enterrements dans l’Empire du Milieu. 
Encore une fois, gare à ce que vous offrez si vous êtes de passage par là-bas ! Si la Chine est une 
destination qui vous attire, je conseille l’excellent blog Voyage en Chine. Les auteurs, Charlène et 
Sylvain, y partagent leurs découvertes avec un entrain communicatif 

Utilisez toujours un couteau et une fourchette en Norvège 

En Norvège, les bonnes manières à table sont extrêmement importantes. La plupart des repas – y 
compris les sandwichs – sont consommés en utilisant des couverts. Et ce, même en cas de repas 
« sur le pouce » 

Les dents de lait sur le toit, en Grèce 

Les enfants Grecs ne s’attendent pas à recevoir de l’argent de la petite souris lorsqu’ils perdent une 
dent. Au lieu de la déposer sous leur oreiller, ils la placent sur le toit de leur maison. Cette coutume 
est censée porter chance et garantir la bonne santé de la dent de remplacement. 

Ne trinquez pas en Hongrie 

Trinquer et boire de la bière rappelle de mauvais souvenirs à certains hongrois… Cela remonte à une 
guerre avec l’Autriche datant de 1849. Après avoir vaincu les forces hongroises en abattant 
sauvagement treize dirigeants de leur armée, les généraux autrichiens ont célébré leur victoire en 
trinquant et en buvant de la bière. Alors que la consommation de bière n’a jamais été interdite, les 
Hongrois ont fait promesse de s’abstenir de trinquer pendant 150 ans. Aujourd’hui, cette coutume 
est encore suivie dans certains milieux, malgré l’expiration de ce vœu. 

Gardez votre argent en Turquie 

Quand vous faites un repas d’affaire en Turquie, la coutume veut que ce soit votre hôte qui paye 

http://www.voyage-chine.com/
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pour vous. On comprendra que vous proposiez de partager la note, mais on ne l’acceptera pas. Si 
vous souhaitez rendre la pareille, les Turcs recommandent d’inviter votre hôte au prochain repas. 

Ne parlez pas affaires à table en Bolivie 

 

En Bolivie, il est impoli de parler affaires lors d’un événement comme un mariage ou un dîner. 
L’expérience gastronomique est destinée à enrichir les relations personnelles, pas à faire des affaires. 
Si vous assistez à un déjeuner d’affaires ou un dîner, attendez que votre hôte aborde le sujet du 
travail en premier. Votre homologue bolivien voudra discuter de famille avant de s’attaquer à des 
sujets concernant le business. 

Utilisez des baguettes au Japon 

Autre pays, autres mœurs. Les japonais sont très à cheval sur la politesse, y compris dans leur façon 
de manger. Selon la coutume japonaise, il est considéré comme mal élevé de déplacer ou piquer de 
la nourriture avec des couverts au lieu de baguettes. De même, si vous êtes invité à manger, utilisez 
l’extrémité des baguettes qui n’a pas touché votre bouche pour saisir de la nourriture dans une 
assiette commune. 

Oubliez le rouge en Corée 

Attention à la couleur du stylo que vous utilisez en Corée du Sud ! Le rouge, en particulier, est à 
proscrire pour la rédaction de vos cartes de vœux ou d’anniversaire. Il est très mal vu d’écrire le nom 
d’une personne en rouge car cette couleur est synonyme de décès. 

Faites un tour au sauna en Finlande 

En Finlande, les saunas sont un moyen privilégié pour se détendre et socialiser avec famille ou entre 
amis. Ne soyez donc pas surpris si votre réunion d’affaires est suivie d’une invitation à se relaxer 
dans un sauna local. Si vous recevez une telle demande, soyez assuré que votre réunion d’affaires 
s’est bien passée ! 

 
 
 


